
NPO 法人ケアマネット 21 
ファシリテーター養成講座のご案内 

 
 高齢者が住み慣れた地域で可能な限り生活を継続することができるために、

「地域包括ケアシステム」の体制整備が必要となっています。 
 その重要な一手法として地域ケア会議が位置付けられ、主任ケアマネジャー

が地域ケア会議におけるファシリテーター（facilitator）の役割を担うことにな

っています。 
 「ファシリテート」とは、直訳すると「容易にする」「促進する」であり、フ

ァシリテーターは研修会などの進行役を意味します。主任介護支援専門員研修

では、地域で活躍できるファシリテーターの役割を学んできました。 
 しかし、主任介護支援専門員研修だけでは、ファシリテーターとしての役割

を担うことが難しく、ケア会議をファシリテートする自信がない等の課題があ

り、地域でのケア会議が円滑に開催されてない状況があります。 
 そこで、この度 NPO 法人ケアマネット 21 では、地域ケア会議・事例検討会

の運営に必要なファシリテーション技術を学ぶことを目的に研修会を企画しま

した。 
 一人でも多くのファシリテーターが誕生し、地域のリーダーとしての役割を

担って頂きたいと思います。多くのケアマネジャーの参加をお待ちしています。 
 
  

記 
受講要件 
① 主任介護支援専門員研修を履修している方 
② できる限り、全日程の参加が可能な方 
③ ファシリテーターに必要な知識・技術に対する調査研究にご協力いただける

方 
 

参加費 
ケアマネット 21 会員  15.000 円（5 回） 
非会員        20.000 円（5 回）  
＊参加費は第一回目開催時に一括してお支払いして頂きます。 
＊お支払い後に参加出来ない場合でも返金はありません。 



開催予定日・場所・内容 
① 平成 25 年 12 月 14 日（土）10:00～15:00  小倉医療センター 鴎ホール 

ファシリテーションとは？ ファシリテーションの役割を学ぶ 
 

② 平成 26 年 2 月 15 日（土） 10:00～15:00   小倉医療センター 鴎ホール 
ケア会議の進行・技術とは？ 
 

③ 平成 26 年 3 月 15 日（土） 10:00～15:00  小倉医療センター鴎ホール 
ケア会議の実際について （プレゼンテーションの技術） 
 

④ 平成 26 年 4 月を予定 
ケア会議の実際について （見立てる力を養う） 
 

⑤ 平成 26 年 5 月を予定 
ケア会議の実際について （ファシリテーショングラフィックの技術） 

以上 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NPO 法人ケアマネット２１ 

申し込みファックス 

０９３－５６２－１１５５ 

番号をお間違えのないようにお願い致します。 
 

  研修会申し込み用紙 

（ファシリテーター養成講座） 

 参加者 氏名  

 

事業所名 

  連絡先 

     

電  話 

ファックス 

□ 会員 

□ 非会員 

 

申し込み期限 平成２５年１２月１１日（水曜日） 

定員を超えてお断りをする場合のみご連絡をい

たします。 
 


